ATTIVITA FISICA E TUMORE

Presidente del Convegno
Alberto Anedda

Provider

B FMSI Federazione Medico Sportiva Italiana
Gianfranco Beltrami

Come iscriversi

L'iscrizione & gratuita, ma necessita della
compilazione del modulo compreso in
questa brochure (o della trasmissione dei
dati personali indicati nel modulo), da
inviare entro il 3 novembre a:

biblio.for.sport@gmail.com
fax 0544-531573

Dove si svolge il convegno

Grand Hotel Mattei

via Enrico Mattei 25 - 48122 Ravenna RA
0544 455902
reception@grandhotelmattei.com

Per chi vuole fermarsi a pranzo

E possibile prenotare il pranzo e n. 2 coffee
break (25 euro) eseguendo il bonifico
di questa somma all'IBAN ed inviandone
copia al momento dell’iscrizione.

IT86U 06270 67490 CCOOO00 29753

Segreteria scientifica
Lorenzo Baldini, Federica Sfogliaferri,
Carlo Casadio

Segreteria organizzativa
Associazione Biblio.For.Sport

biblio.for.sport@gmail.com

Sede del Convegno
Grand Hotel Mattei
Via E.Mattei, 25 - Ravenna

I convegno, completamente gratuito, é
rivolto a medici della Federazione Medico
Sportiva Italiana, medici specialisti in
oncologia e altre specialita di interesse
specifico, medici di medicina generale.
Tra i destinatari vi sono inoltre tecnici,
operatori e appassionati sportivi.

ACCREDITAMENTO EDUCAZIONE

CONTINUA IN MEDICINA (ECM)
Per ottenere i crediti formativi per I'ECM i
partecipanti (richiesti crediti per 200
persone) dovranno, al termine del
convegno, consegnare alla sedreteria un
questionario di verifica dell'apprendimento e
una scheda di valutazione dell’evento.
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PROGRAMMA mattino

08,00 Iscrizioni e registrazioni

08,30 Saluto delle Autorita

Guido Guerrieri Assessore Ambiente e Sport
Raffaella Angelini Direzione Ausl Romagna

Gian Luigi Sella Resp. Medicina d. Sport Ausl Ravenna
Umberto Suprani Presidente C.R. CONI Emilia Romagna
Claudia Subini Presidente Panathlon Ravenna
Gianfranco Beltrami (consigliere nazionale FMSI)
Alberto Anedda (Fresidente reg.le Emilia-Romagna FMSI)

| sessione
Moderatori: Stefano Tamberi (Faenza), Carlo Casadio (Ra)

09,00 La neoplasia maligna oggi
Enrico Campadelli (Lugo)

09,20 Sport come causa di tumore
Antonio Bonetti (Parma)

09,40 Il farmaco: effetti da valutare in
equilibrio fra efficacia e qualita di vita
Claudio Dazzi (Ravenna)

10,00 Discussione
10,20-10,40 Pausa

Il sessione
Moderatori: Giancarlo Battistini (Cesena), Claudio Dazzi (Ra)

10,40 Biologia molecolare dell’attivita fisica
Alberto Farolfi (IRST Meldola)

11,00 Attivita fisica come prevenzione primaria
Pierluigi Fiorella (Bologna)

11,20 Alimentazione, obesita e prevenz. oncologica
Leone Arsenio (Parma)

11,40 Attivita fisica come prevenzione secondaria:
Physical activity impact on survivorness
Pescarenico M. Giovanna (Vaio, Parma)

12,00 Discussione

Moderatore: Claudia Subini (Ravenna)
12,20 Tavola rotonda: testimonianze di atleti

13,00 - 14,00 Pranzo

PROGRAMMA pomeriggio

Il sessione

Moderatori: Mario Mittiga (Mo), Guarino Bernardi (Ra)

14,00 Recupero dell‘attivita fisica agonistica e
non agonistica del paziente oncologico
Elena Cavalazzi (Ravenna)

14,20 Impatto psicologico dell’attivita fisica
sul benessere nel paziente oncologico
Elena Samori (Faenza)

14,40 Ossigenoterapia Iperbarica e tumore
Pasquale Longobardi (Ravenna)

15,00 Discussione
IV sessione

La prescrizione dell’esercizio fisico in ambito
oncologico: Progetto Parma

Moderatori: Alberto Anedda (Parma), Alberto
Farolfi (IRST Meldola)

15,20 Ruolo dell’'oncologo
Francesco Leonardi (Parma)

15,40 Ruolo del fisiatra
Fabio Pessina (Parma)

16,00 Ruolo del laureato in scienze motorie
Elisa Piazza (Parma)

16,20 Discussione

16,40 - 17.00 Pausa

17.00 Bioginnastica: riprogrammazione
posturale applicata alle donne operate al
seno, studio preliminare

Selena Brusa, Stefania Tronconi (Ravenna)

17,50 Discussione

18,10 Bioginnastica: dimostrazione pratica
Selena Brusa, Stefania Tronconi (Ravenna)

18,40 Compilazione questionario di
apprendimento (ECM) e di valutazione

19,00 Chiusura convegno
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MODULO DI ISCRIZIONE

Cognome

Nome

nato a il

[ ] Ente [] Indirizzo privato
Cap Citta

Tel.

Email

Professione

Ente

U.0. di appartenenza

[ ] Ho intenzione di fermarmi a pranzo (ho
eseguito il bonifico di 25 euro all'IBAN
indicato sul retro di questa pagina)

Legge Privacy:

Esprimo il consenso al trattamento dei miei dati
per le finalitd consentite dal D.Lgs196/03

Data Firma




